Fior di Battaglia ("Kvéty boje", MS Ludwig XV 13)

,Jd jsem mec. Smrtici proti kazdé zbrani. Kopi, sekera a ani dyka se mi nemohou

rovnat. Svymi schopnostmi dovedu ukoncit jakykoli boj. Rozdrtim kaZdého, kdo

se mi postavi a donutim jej propuknout v plac. Jsem krdlovské krve. Vykondvdm

spravedInost, jsem zbrani dobra a zhouba zla. Tomu, kdo mne ovlddne zarucim
slavu.”

Noy semo doi guardie una si fatta che I'altra, e una é contraria de I'altra. E zaschuna altra guardia in
I’arte una simile de I’altra si é contrario salvo le guardie che stano in punta zoé posta lunga e breve e
meza porta di ferro che punta per punta la pit lunga fa offesa inanci. E zo che po fare una po far
Ialtra. E zaschuna guardia po fare volta stabile e meza volta. Volta stabile si é che stando fermo po’
zugar denunci e di dredo de una parte. Meza volta si é quando uno fa un passo inanzi o indredo e
chossi po’ zugare de I’altra parte denanzi e di dredo. Tutta volta si é quando uno va intorno uno pe’
cum l'altro pe’ I'uno staga ferma e I'altro lo circondi. E perzo digo che la spada si ha tre movimenti
zoé volta stabile, meza volta, e tutta volta. E queste guardie sono chiamate I'una e I'altra posta di
donna. Anchora sono IV cose in I’arte zoé passare, tornare, acressere e discresse
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Jsme dvéma stiehy, jeden proveden jako druhy a oba protikladné. A stejné tak ostatni stfehy v tomto
uméni jsou si podobné, ale vzajemné protikladné. Vyjimkou jsou stiehy, které hrotem mifi na
protivnika. Témi jsou posta longa, posta breve a mezza porta di ferro. To proto, Ze tyto stfehy jsou
vhodné k bodu a u bodu je ve vyhodé ten, kdo ma delsi dosah.

Kazdy stfeh mUZe provést tfi typy otoceni: volta stabile, mezza volta a tutta volta. Mezza volta je,
kdyz provedes krok dopredu, nebo dozadu a ménis tak strany, na kterych bojujes. Tutta volta zase
toci jednu nohu kolem druhé, ktera stoji pevné na zemi. Volta stabile ti umozZni bojovat pred sebou i
za sebou, aniz bys musel vykrocit. Stejné tak tyto otacky provadi sdm mec.

Oba tyto nakreslené stfehy se nazyvaji posta di donna.

Jesté dodam, Ze v uméni jsou Ctyfi druhy krokd. Passare (krok), tornare (ndvrat), acressere (posunuti)
a dicresse (odsunuti).



O zpusobech drZzeni mece

Noy semo Sey guardie, e una non é simile de I'altra. E io son la
primera che digo mia rasone. De lanzar mia spada questa e mia
condicione. Le altre guardie che d'mi sono dredo dirano le lor
virtude come jo credo.

Jsme Sest stfeh(, které se lisi. Ja jsem prvni, kdo se predstavi.
Slouzim k hodu mecem. Myslim, Ze dalsi stfehy také promluvi o
svém umeni...

o0 son bona guardia in arme e senza, e contra lanza e spada zitada
i’;z fora di mano, che io le so rebattere e schivarle, pero me tegno
certo che non me pon far male.

Jsem dobry stteh ve zbroji i bez ni. A to proti meci i kopi, které
bylo na mé vrhnuto protivnikem. Vim, jak jej odrazit. Jsem si jist,
Ze mé nezrani.

lo son guardia de trar una longa punta tanto che lo mio
mantener di spada de longeza monta. E son bona d'andare
contra uno che sia luy e mi armato, perché io habia curta punta
denanzi io non saro inaganato.

Ja jsem streh k vrhani dlouhych bod(. Jsem vhodny, kdyZ jsme
oba ve zbroji. ProtoZe neminu, kdyZ mam hrot blizko pfed sebou.

lo son bona guardia contra spada azza e daga siando armado,
perché io tegno la spada cum la man mancha al mezo. E llo faco
per fare contra la daga che me po fare de le altre arme pezo.

Jsem streh proti meci, sekyre a dyce oblecen ve zbroji. To proto,
Ze drzim mec levou rukou v jeho poloviné. To délam kvdli dyce,
ta mi mUZe uskodit vic neZ jiné zbrané.




Guardia e posta di donna son chiamata perché cum queste altre
prese de spada 'e son divisada, che una non é tal presa che
'altra, ben che questa che m'e contra mi pare la mia guardia se
non fosse forma d'azza che la spada s'i intrada.

Nazyvam se posta di donna kdyz jsem uZit s timto drzenim mece,
které se lisi od predeslych. Nasledujici stieh se ode mne nelisi,
pokud je proveden mecem.

Questa spada si e spada e azza. E gli grandi pesi gli lizieri
forte impaza. Questa anchora posta de donna la soprana, che
cum le soi malicie le altre guardie spesso ingana, perché tu
crederai che traga de colpo io traro di punta. lo non ho altro a
fare che levar gli brazzi sopra la testa. E posso buttar una
punta che jo I'0 presta.

Tato zbran je mec i sekera. Tézka vaha zplsobuje potiZe lehké vaze. Také je to posta di donna, ale
vysoka. Ktera s svou zlomyslnosti ¢asto oklame jiné stifehy. Myslis, Ze seknu mocny sek? Ale ja
nemusim udélat vic, nez zvednout ruce a ranit té rychlim bodem!

Strehy

Qui cominzano le guardie di spada a doy man. E sono .Xll. guardie.
La prima si e tutta porta di ferro che sta in grande forteza, E si e
bona da spetar ogn arma manuale longa e curta E pur ch el habia
bona spada non cuna di troppa longeza. Ella passa cum coverta e
va ale strette. Ela scambia le punte e le soy ella mette. Anchora
rebatte le punte a terra, e sempre va cum passo. e de ogni colpo,
ella fa coverta. E chi in quella gli da briga grand' deffese fa senza
fadiga.

Zde pocina 12 stfehl mece. Prvnim je tutta porta di ferro, ktery vyckava a je velmi silny proti kazdé
zbrani. KdyZ mas dobry mec, nebude na tebe nikdo pfilis dlouhy. Vykrocis zakryt a dostanes se

k protivniku, nebo odrazi$ jeho bodnuti abys zasadil své. MizZes z néj bez obav sekat s vykrocenim a
kazdy tv(j ider bude dobte zakryty. Jsi v ném dobfe branén, aniz by ses unavil.



Questa si e posta di donna che po fare tutti gli setti colpi de la
spada. E de tutti colpi ella se po crovrire. E rompe le altre guardie
per grandi colpi che po fare. E per scambiar una punta ella e
sempre presta. Lo pe ch e denangi acresse fora di strada, e quello di
dredo passa ala traversa. E lo compagno fa remagner discoverto, e
quello pe ferir subito per certo.

Toto je posta di donna. Ze které muze$ provadét vSech sedm uder( mece. Pfed vSemi Utoky taky
muze kryt a maze i lamat stfehy protivnika mocnymi udery, které zasadi. | vyménit si

s protivnikem bodnuti dovede. Vykro€ svou pfedni nohou mimo linii a zadni diagonalné. Tak
zaujmes pozici, proti které je tvlj protivnik nechranén a muzes jej bleskové napadnout.

Questa si e posta di finestra, che d' malicie e inganni sempre la e
presta. E de covrir e de ferir ella e magistra. E cum tutte guardie
ella fa questione e cum le soprane e cum le terrene. E d una
guardia a | altra ella va spesso per inganar lo compagno, E a
metter grande punte e saver le romper e scambiare, quelli zoghi
ella po ben fare.

Toto je posta di finestra, ktera je vzdy pfipravena pro tvou zlomyslnost a davtipnost. Mistr v kryti a
zranéni. Ohrozuje vSechny ostatni stfehy, jak vysoké, tak nizké. Mate protivnika, jak rychle
prechazi do jinych stfehl. Je dobra ve vrhani bodd a umi je dobfe lamat a vracet.

/c" = ‘-\g} B

Questa é mezzana porta di ferro perché sta in mezzo é una forte
guardia ma ella vole longa spada. Ella butta forte punte e rebatte
per forza le spade in erto e torna cum lo fendente per la testa o per
gli brazzi e pur torna in sua guardia. Pero ven chiamata porta
perché la e forte ed é forte guardia che male se po rompere senza
periculo e venire ale strette.

Toto je porta di ferro mezzana. ProtozZe zUstava na stfedu, kde je silnym stfehem, ale vyzaduje
dlouhy me¢€. Jdou z ni silné body a mocné utoky ze spodu, které se vrati zpét na zem se
seknutim fendente a zrani hlavu, nebo ruce. Nazyva se porta (brana), protoze je to silny streh,
ktery mUze byt jen téZce zlomen a to jen za velkého nebezpedi.



Questa si é posta de donna la sinistra che de coverte e de ferire ella
e sempre presta. ella fa grandi li colpi e rompe le punte sbattele a
terra. E intra in lo zogo stretto per lo saver atravesare. Aquisti zoghi
tal guardia sa bene fare.

Zde je posta de donna la sinistra. Je vidy pfipravena k ranéni
protivnika, nebo kryti jeho Uderd. Déla skvélé Udery a srazi
protivnikovi body k zemi. Je vhodnd na postup do boje na kratkou
vzdalenost, diky tomu, Ze umi vytvofit velky uhel.

Posta longa si é questa piena di falsita. Ella va tastando le guardie se
lo compagno po ingannare. Se ella po ferir de punta la lo sa ben far e
gli colpi la schiva e po' fieri s’ela lo po fare piu che le altre guardie le
falsita sa usare.

Posta longa je stfeh plny trik( a dGvtipu. Testuje stiehy protivnika a
kdyz chces bodnout, je k tomu vhodna. Kdyz ji protivnik chce srazit,
vyhne se a okamzité jej zrani.

Questa si é posta breve che vole longa spada et é maliciosa guarda
che non a stabilita. Anche sempre si move e vede se po entrar cum
punta e cum passo contra lo compagno. E pit é apropiada tal
guardia in arme che senz’arme.

Posta breve vyZaduje dlouhy mec a je to Skodolibi stieh, ve kterém
nepostojis. Neustale se pohybuje a hleda kudy vstoupit do
protivnika. Je vhodnéjsi pro zbroj nez bez ni.



Questa si é dente di zengiaro pero che dello zengiaro prende lo
modo di ferire. Ello tra' grandi punte per sotto man in fin al
volto e no si move di passo e torna cum lo fendente z0 per gli
brazzi. E alchuna volta tra' la ponta al volto e va cum la punta
erta, e in quello zitar di punta ello acresse lo pe' ch'é dinanzi
subito e torna cum lo fendente per la testa e per gli brazzi e
torna in sua guardia e subito zitta un’altra punta cum acresser
di pe' e ben se defende delo zogo stretto.

Toto je dente di cinghiaro (zub kance), protoze kanec voli takovou pozici, kdyZ chce utocit. Zplsobuje
mocné spodni body koncici v obliceji, aniz bys musel vykrocit. Po bodu se Ize vratit sekem fendente
pres jeho ruce. Nebo bodnout vysoko do obli¢eje a zaroven vykrocit pfedni nohou a pak s ndvratem
seknout fendente do hlavy. Po ndvratu do stejného stfehu hned zase bodnout. Tento stifeh dobre
brani pred vstupem protivnika do uzké hry.

Anchora son posta de dona contra dent de zenchiar;Cum
malicie e ingani asa' briga io ghi 0 a dar.

Znovu je zde posta de donna proti dente de cinghiari. Se
zlomyslnosti a davtipem pfiloZzim svij mec do bitky.

Questa si é posta frontale chiamada d’alchun magistro posta
di corona che per incrosar ella é bona e per le punte ell’e
ancora bona che se la punta glie ven tratta erta ella la incrosa
passando fuora di strada. E se la punta é tratta bassa anchora
passa fuor di strada rebatendo la punta a terra. Anchora po far
altramente, che in lo trar de la punta torna cum lo pe'indredo
e vegna da fendente per la testa e per gli brazzi e vada in
dente di cengiaro e subito butti una punta o doe cum acresser
di pe' e torna di fendente in quella propria guardia.

Toto je posta frontale, nékterymi mistry nazyvana také posta di corona. Je vhodna pro zkfizeni cepeli
stejné jako pro hazeni bodd. Pokud na ni nékdo boda seshora ¢i zespoda odrazi tento bod k zemi.
MuZe délat i jiné véci. Vrazit bod, vratit se zadni nohou a zasadit fendente na protivnikovu hlavu a
ruce. Pak sestoupit do dente di cinghiaro a okamZzité znovu bodnout jednou ¢i dvakrat s vykroCenim
nohy. Se seknutim fendente se vrati zpét do plvodniho stfehu.



Questa si é posta di coda longa ch'é destesa in terra di
dredo, ella po metter punta e denanci po covrir e ferire. E se
ello passa inanci e tra' del fendente, in lo zogo stretto entra
senza fallimento ché tal guardia é bona per aspettare che de
quella in altre tosto po intrare.

Zde je posta di coda longa, ktera mifi hrotem k zemi za zady na pravé strané. M(zZe zasadit bod, nebo
vyrazit vpred a chrdnit tak pfed zranénim. A pokud vyrazi kupfedu a zasadi fendente, tak snadno
prejde do uzké hry. Tento stieh je dobry na vyckavani, protoze snadno prejde do jinych stfeha.

Questo si é dente di cengiaro lo mezano e per¢o che sono doy
denti di zengiaro I'uno tutto, I’altro si e mezo pero é ditto
mezo, perzo ch’ello sta in mezo de la persona e zo che po fare
lo ditto dente po fare lo mezo dente. E per modo che fieri lo
zengiaro a la traversa per tal modo se fa cum la spada che
sempre fieri cum la spada ala traversa de la spada del
compagno. E sempre butta punte e discrova lu compagno e
sempre guastagli le mane e talvolta la testa e gli brazzi.

Toto je dente di cinghiaro mezana. A protozZe Uplné dente di cinghiaro predstavuje dva kly kance,
toto je jen polovicni. Zastava na stfedu téla. Dokaze vsak stejné véci jako dente di chingiaro. Stejné
jako kanec Utoci z Uhlu a tak nalezne na protivnikovi nekryté misto a fizne jeho ruce, nékdy i hlavu.

Questa e posta di bicorno che sta cossi serada che sempre
sta cum la punta per mezo de la strada. E quello che po fare
posta longa po fare questa. E similemente dico de posta di
fenestra e di posta frontale.

Tento stieh se nazyva posta di bicorno. Hrot vzdy z(stava na
stredu a m(iZe provadét to samé co posta longa stejné jako
posta di finestra a posta frontale.



oy semo fendenti e in I'arte fagemo questione de fender gli
denti e 'rivar alo zinochio cum rasone. E ogni guardia che si fa
terrena, d'una guardia in I'altra andamo senza pena. E
rompemo le guardie cum inzegno, e cum colpi fazemo de
sangue segno. Noi fendenti dello ferir non avemo tardo, e
tornamo in guardia di vargo in vargo.
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Jsme fendenti a v uméni je nasim ukolem sekat od zubi ke koleni. Jsme pavodcem kaZdého spodniho
stfehu. A drtime stfeh protivnika s inteligenci zanechdvajic stopu krve. My necekame na viastni
zranéni a prechdzime z jednoho stfehu do druhého.

Gli colpi sottani semo noi, e cominzamo a lo zinochio, e
andamo per meza la fronte per lo camino che fano gli fendenti.
E per tal modo che noi intramo per quello camino noy
retornamo, overo che noi remanemo in posta longa.

Jsme sottani a za¢indme od kolene protivnika odkud
pokracujeme k jeho cCelu po stejné trase, jako fendenti. Z této
drahy se pak vracime, nebo zlistaneme stdt v posta longa.

Colpi mezani semo chiamadi perché noy andamo per mezi gli
colpi soprani e sottani. E andamo cum lo dritto taglio de la
parte dritta, e de la parte riversa andamo cum lo falso taglio. E
lo nostro camino si é dello zinochio ala testa.

My se nazyvame mezani, protoze sekame stfedem, mezi
[ fendenti a sottani. Z pravé strany sekame pravim ostfim a
/ \ z levé strany faleSnym. Sekdme koleno ¢i hlavu.
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Noy semo le punte crudele e mortale. E lo nostro camino si é
per mezo lo corpo cominzando a lo petenichio infin a la
fronte. E semo punte d'V rasone, zoé doy soprane una d'una
parte l'altra de l'altra. E doy de sotta similemente un d'una
parte e l'altra de I'altra, e una di mezo che esse di meza porta
di ferro overo di posta lunga e breve.

Jsme body, kruté a smrtici. Nase cesty vedou od slabin az do
Cela. Je nds pét druhll. Dva seshora po kaZzdé strang, stejné
E el o ol o (5 i b jako dva zespoda po obou strandch. Posledni jde stfedem ze
stfehu mezza porta di ferro, posta longa nebo posta breve.




»Zde prichazi zplsob boje s dlouhym mecem. Jako prvni prijde Siroka hra“

1. mistr

Qui cominza zogho di spada a doy man zogho largo. questo
magistro ch’é qui incrosado cum questo zugadore in punta de
spada dise: “quando io son incrosado in punta de spada subito io
do volta ala mia spada e si lo fiero da I'altra parte cum lo
fendente z0 per la testa e per gli brazi, overo che gli metto una
punta in lo volto, come vederi qui dredo depinto”.

Tento mistr, ktery skfizil tenéi mece s protivnikem promlouva: ,Kdyz jsem skf¥izil zbrané, okamzité
odpoutdm svlij mec a zranim jej na druhé strané seknutim fendente do hlavy, ¢i rukou. Jak uvidite
dale, mohu jej i bodnout do obliceje.”

student

lo t’0 posta una punta in lo volto come lo magistro ch’é denanci
dise. Anchora poria aver fatto zo ch’ello dise zoé aver tratto de
mia spada subito quando io era appresso lo incrosare della parte
dritta: de I'altra parte zoé d’la stancha io debeva voltare la mia
spada in lo fendente per la testa e per gli brazzi, como a ditto lo
mio magistro ch’é denanzi.

Bodl jsem jej, jak mistr poznamenal vySe. A pfesné jak fekl, mohu odpoutat svou zbran, kterou jsem
s protivnikem skfiZil na pravé strané a seknout mu fendente na strané levé.

2. mistr

Anchora me incroso qui per zogho largo a meza spada. E
subito che son incrosado, io lasso discorrere la mia spada
sopra le soi mane, e se voglio passare cum lo pe’ dritto
fuora de strada, io gli posso metter una punta in lo petto
come qui dredo é depinto.

Znovu jsem ve skfizeni ¢epeli, tentokrat v jejich poloviné.
Okamiité, jak se tak stane, necham sv(ij mec sjet pres jeho
ruce. Pokud chci, mohu vykrocit pravou nohou a bodnout
jej do hrudi.



1. student

2. student

Lo zogho del mio magistro io I’0 complido, che io o fatta
la sua coverta e subito 0O fatto lo suo ditto, che io 0 ferido
prima gli brazzi, e poi gli 0 posta la punta in petto.

Dokoncil jsem techniku svého mistra. ProvedlI kryt, jak
mé ucil. Nejdrive jsem zranil ruce protivnika a pak poslal
bod do jeho hrudi.

Il mio magistro ch’é denanzi m’a insegnado che quando a
meza spada io son cum uno incrosado che subito mi
debia acresser inanci e pigliar la sua spada a questo
partido per ferirlo taglio o punta. Anchora gli posso
guastar la gamba per lo modo che possi vedere qui
depento a ferirlo cum lo pe’ sopra la schena de la gamba
overo sotto lo zenochio.

MUj mistr, ktery dfive promluvil mé naucil, Ze kdyz se dostanu do skfizeni ¢epeli v poloviné mece,
mam okamZzité vykrocit pravou nohou a chytit jeho mec. S tim ho mohu snadno bodnout, nebo
seknout. Mimo to ho mohu zneskodnit poranénim nohy, jak bude nakresleno dale. Kopnutim ze

strany, nebo pod kolenem.
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3. student

Lo scholaro che m’é denanci dise del suo magistro e
mio ch’ello gli ha insegnado questo zogho e per vizuda.
io lo fazo. A farlo senza dubio ello m’é pocho impazo.

Student predemnou promluvil o této technice, kterou
nas naucil nds mistr. Je to snadné.



4. student

liziero.

Questo zogho si e chiamado colpo di villano e s'fa in tal
modo, zoé che si de’ aspettare lo villano che lo traga
cum sua spada. E quello che lo colpo aspetta de’ stare
in piccolo passo cum lo pe’ stancho denanzi. E subito
che lo villano te tira per ferire acresse lo pe’ stancho
fora de strada inverso la parte dritta. E cum lo dritto
passa a la traversa fora de strada pigliando lo suo
colpo a meza la tua spada. E lassa discorrer la sua
spada a terra e subito respondegli cum lo fendente per
la testa overo per gli brazi, overo cum la punta in lo
petto come depinto. Anchora é questo zogho bon cum
la spada contra la azza, contra un bastone grave o

Tato technika se jmenuje Colpi di villano (sedlacky sek). A je provedena proti sedlaku, jeZ tento sek
hazi. Stlij v uzkém postoji s levou nohou vpredu. Kdyz sedlak atoci, vykroc levou nohou mimo linii a

nech pravou nasledovat. Mec vykryj na své poloviné mece a nechej jej sklouznout k zemi. Okamzité
jej mzes tnout po hlavé, nebo rukou ¢i bodnout. Tato technika je dobra i proti bitevni sekere, nebo

tyci.

5. student

Questo de mi denanci si € lo colpo del villano, che ben gli
0 posta la punta in lo petto. E cusi gli posseva un colpo
per la testa fare e per gli brazzi cum lo fendente come
detto denanzi. Anchora se ‘| zogadore volesse contra de
mi fare volendomi ferire cum lo riverso sotto gli miei
brazzi, io subito acresco lo pe’ stancho e metto la mia
spada sopra la sua e non mi po’ far niente.

Na obrazu predemnou byl sedlak(iv sek. Zde jsem mu zasadil bod do hrudi. Stejné mohu, jak bylo
feceno dfive zasadit sek fendente do hlavy nebo rukou. Kdyby mi protivnik chtél uskodit riversem

zespoda na ruce, okamzité vykrocim levou nohou a poloZzim sviij mec pfes jeho. Tak mi nemuze

ublizit.



6. student

Quando uno te tira per la gamba discresse lo pe’ ch’é
denanzi o tu lo torna indredo e tira del fendente per sua
testa come qui depento. Ben che cum spada de doy man
non si de’ trare del zenochio in z( poi ch’é troppo pricolo a
cholui che tira, ch’ello rimane tutto discoverto quello che
§ tira per gamba. Salve che se uno fosse vig(n)udo in terra
\L\ poriasi ben ferir la gamba che altramente no, stando spada
\ > contra spada.
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Jakmile nékdo utoci na tvou nohu, stahni tuto pfedni nohu vzad a sekni mu fendente na hlavu.

S dlouhym mecem, nemuzes bezpeéné Utocit od kolene niz. Je to pro toho kdo takto utoci prilis
nebezpecné, protoze zlstava cely odkryty. Jeding, Ze by spadl na zem, pak mUzZe nohu zranit, jinak ne
v boji mec proti meci.

7. Student

Questo partido che io ti fiero cum lo pe’ in gli coglioni el fazo
per farte doglia e per farte svariare la coverta che fazando
questo zogho vol esser fatto subito, per non avere del
contrario dubito. Lo contrario di questo zogho vol esser
presto fatto zoé che lo zugador de’ pigliare per la gamba
dritta lo scolaro cum sua mano stancha, e in terra lo po
buttare.

Tento Uder provedu kopem do tvych varlat, coz zplsobi takovou bolest, Ze tvlj kryt ztrati na sile.
ProtoZe tato akce je u€inéna okam?ité, neni o ni pochyb. Obrana proti tomuto je, musi byt vSak
provedena rychle. Obrance musi popadnout levou rukou pravou nohu Utoénika a povalit jej na zem.



8. Student

Questo zogho si chiama scambiar de punta e se fa per tal
modo zoé: quando uno te tra' una punta subito acresse lo
tuo pe’ ch’é denanzi fora de strada e cum I'altro pe’ passa
a la traversa anchora fora de strada traversando la sua
spada cum (cum) gli toi brazzi bassi e cum la punta de la
tua spada erta in lo volto o in lo petto come depento.

Tato technika se nazyva Scambiar de punta (Vyména bodu) a provadi se timto zplsobem: jakmile na
tebe mifi bod, vykro¢ pfedni nohou na stranu a zadni nohou nasleduj skiiz mece s rukama dole, ale
hrotem mificim nahoru, do jeho obliceje nebo hrudé.

9. Student

De questo scambiar de punta che m’é denanzi, essi questo
zogho, che subito che lo scolar che m’é denanzi non
metesse la punta in lo volto del zugadore e lassasela si che
non la mettesse né in lo volto né in lo petto, e perché fosse
lo zugador armado, subito debia lo scolaro cum lo pe'
stancho inanci passare e per questo modo lo debia
pigliare. E la sua spada metter a bon ferire poy che lo
zugador a presa sua spada e non po fuzire.

Toto je pokracovani pfedeslého scambiar de punta. Student nezarazil bod do obliceje protivnika a
nezarazil jej ani do hrudi. To kvili tomu, Ze protivnik je obrnén. Student okamzité vykroci levou
nohou kupredu a chyta jeho mec timto zplsobem. Ted mUze protivnika zranit mecem dle libosti.
Protivnik, je zachycen a nem(ze uniknout.



10. Student

Questa si é un'altra deffesa che se fa contra la punta zoe
quando uno ti tra' una punta come t'o detto in lo
scambiar de punta in lo segondo zogo che m'é denanzi
che se de' acresser e passare fora di strada. Chossi si die
far in questo zogho salvo che lo scambiar de punta se va
cum punta e cum gli bassi e cum la punta erta de la spada
com’e detto denanzi. Ma questo se chiama rompere de
punta che lo scolaro va cum gli brazzi erti e piglia lo
fendente cum lo acresser e passare fora de strada e tra'
per traverso la punta quasi a meza spada a rebaterla a
terra. E subito vene a le strette.

Zde je jind obrana proti bodu ktery na tebe nékdo poslal. Stejné jako ve Scambiar de punta i zde
musis vykrocit kupfedu a do strany. Zde, ale nebodnes do protivnika, ale provedes Rompere de punta
(zlomeni bodu). Student vykrocil dopfedu a do strany a zdroven sekl fendente na stied protivnikova
mece, ¢imz ho srazil k zemi. Okamzité se pfriblizil.

11. Student

Lo scolaro che m'é denanzi a rebatuda la spada del zugador
a tera, e io complisco lo suo zogho per questo modo. Che
rebatuda la sua spada a terra io gli metto cum forza lo mio
pe' dritto sopra la sua spada. Overo che io la rompo, o la
pigio per modo che piti non la pora curare. E questo non me
basta, che subito quando gl’o posto lo pe' sopra la spada, io
lo fiero cum lo falso de la mia spada sotto la barba in lo collo.
\\. E subito torno cum lo fendente de la mia spada per gli brazzi
/o per le man come depento.

Student predemnou srazil protivnikiv mec k zemi. A ja dokoncuji jeho hru timto zplsobem. Kdyz je
protivnikova zbran srazena k zemi, dupnu na ni pravou nohou ¢imz ji bu’d zlomym, nebo zablokuji
tak, Ze mi uzZ neuskodi. A kdyzZ s tim nebudu spokojen, seknu mu faleSnym osttfim pod vous do krku a
pak mec vratim seknutim fendente pres jeho ruce.



12. Student

Anchora questo zogho del romper di punta ch'é lo
segondo zogho che m'é denanzi, ch'é quando io 6
rebatuda la spada a terra subito io fiero cum lo pe' dritto
sopra la sua spada. E in quello ferire io lo fiero in la testa
come voy vedete.

Znovu je zde provedena technika Romper de punta tak
: jako predtim, ale tentokrat zranim jeho hlavuy, jak je
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13. Student

Questo é anchora un altro zogho del romper de punta, che si
lo zugadore in lo rompere ch’i o rotta la sua punta. leva la sua
spada a la coverta d'la mia subito io gli metto I’elzo de la mia
spada dentro parte del suo brazo dritto apresso la sua mane
dritta e subito piglio la mia spada cum la mia man mancha a
presso la punta e fiero lo zugadore in la testa. E se io volesse
metteriala al collo per segargli la canna de la gola.

| e . S

Toto je také zplsob Romper de punta. ProtoZe po tom, co student zlomil protivniklv bod, ten zvedl
mec, aby se kryl pred protiitokem. Student OkamZité zarazil hlavici mece za jeho pravou ruku a chytil
levou rukou sviij mec. Pak protivnika zranil na hlavé. Také Ize fiznout hrotem jeho krk a protivniku
profiznout hrdlo.



14. student

Anchora quando jo 0 rebatuda la la punta o vero che sia
incrosado cum uno zugadore gli metto la mia mane dredo
al suo cubito dritto e penzolo forte per modo che io lo
faro voltare e discoprire, e poy lo fiero in quello voltare
che io gli fago fare.

Kdyz jsem srazil jeho bod, nebo po skfizeni ¢epeli, mohu
také poutzit toto: polozim svou ruku za jeho loket a a silné
ho zatla¢im, aby se odkryl pfi éemz ho mohu ranit.

15. Student

Questo scolaro che m’é denanzi dise lo vero che per la volta
ch’ello ti fa fare per questo modo dredo de ti la testa ti vegno
a tagliare. Anchora inanzi che tu tornassi ala coverta io ti
poria fare in la schena cum la punta una piaga averta.

Student prede mnou mluvil pravdu. ProtoZe otoceni, které té
pfimél udélat mi umozni té seknout zezadu do hlavy. Také,
nez se vratis do strehu, ustédrim ti pékny bod do zad.




16. Student

Questo zogo si chiama punta falsa e punta curta, e si diro
come la fazzo: io mostro di venire cum grande forza per
ferire lo zugadore cum colpo mezano in la testa. E subito
ch’ello fa la coverta io fiero la sua spada lizeramente. E
subito volto la spada mia de I'altra parte pigliando la mia
spada cum la mane mia mancha quasi al mezo. E la punta
gli metto subita in la gola o in lo petto. Ed é migliore questo
zogo in arme che senza.

Tato technika se jmenuje Punta falso (falesny bod), nebo Punta curta. A zde je popis, jak ji provést.
Pfedstirdm, Ze Utoc¢im silnym sekem mezzano do hlavy a kdyZ se pred nim protivnik chce kryt,
zarazim se o jeho me¢, ale jen lehce. Pak otocim svij mec na druhou stranu, jeho zbrané a levou
rukou svij mec chytim v poloviné. Zde mohu rychle provést bod do jeho krku, nebo obliceje. Tato
technika je vhodna pro boj ve zbroji spiSe nez bez ni.

17. Student

Questo si é lo contrario del zogho che m’eé denanzi, zoé de
punta falsa overo di punta curta. E questo contrario si fa per
tal modo: quando lo scolaro fiere in la mia spada, in la volta
ch’ello da a la sua spada subito io do volta a la mia per
quello modo che lui da volta a la sua. Salvo che io passo a la
traversa per trovar lo compagno pit discoverto. E si gli
metto la punta in lo volto. E questo contrario é bono in
arme e senza.

Toto je obrana proti predeslé technice. Po tom co student zautocil na mGj mec a chce jej pretodit
na druhou stranu, ja oto¢im sv(ij mec na téz stranu a vykro¢im nohou, abych nalezl jeho slabinu.
Tak ho bodnu do obliceje. Tato obrana je dobra ve zbroji i bez ni.



»Zde prichazi gioco stretto (uzka hra) s dlouhym mecem.“

Mistr uzké hry
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1. student

Noi stasemo qui incrosadi e di questo incrosar che
noi faremo tutti gli zoghi che noy sequeno fare gli
possemo chosi uno di noi quale I'altro. E tutti gli
zoghi seguiranno I'uno I'altro come denanzi é ditto.

Stojime zde sktizeni a z tohoto postaveni mizeme
oba stejné provadét vSsechny nasledujici obrazy.
Vsechny budou nyni nasledovat.

Per lo incrosare ch’a fatto lo magistro cum lo pe’
dritto denanci io complisco lo primo zogho: zoé che
io passo cum lo pe’ stancho e cum la mia mane
stancha passo di sopra lo mio dritto brazzo e piglio
el suo mantenere di sua spada in mezo le soe mane,
zoé in mezo delo mantenere. E cum taglio e punta
io lo posso ferire. E questa presa si po fare a spada
d’una e de doy mane. Da incrosare tanto di sopra
quanto di sotta mane si po far tal presa.

Postavili jsme se do skfiZzeni, jak nas mistr naucil a to s pravou nohou vpredu. Nyni dokon¢im prvni
hru. Vykro¢im levou nohou a levou rukou pres svou pravou chytim jilec jeho mece mezi jeho rukama.
Ted ho dle libosti ranim, body, ¢i seky. Mohu to provést jak s dlouhym, tak jednoru¢nim mecem.

Uchop mGzu provést jak pod me¢i, tak pres né.
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2. student

Questo é un altro zogho che vene del incrosar del mio
magistro. E como ello é incrosado ello po fare questo
zogo e gl’altri che qui dredo seqgueno: zoée che lo zugadore
po pigliare a questo modo lo zugadore e ferirlo in lo volto
cum lo pomo de la spada sua. Anchora po ferirlo de
fendente in la testa inanci ch’ello possa fare coverta
presta.

Tady je dalsi hra, kterd vychazi ze sktizeni ¢epeli, dle
naseho mistra. A z tohoto skfizeni Ize provést toto, jeden

\ popadne druhého timto zplisobem a zrani jej hlavici
mece v obli¢eji. Také mu mUze uskodit seknutim
fendente do hlavy dFiv, neZ se stihne vykryt.

3. Student

Questo e un altro ferir d’pomo. E se po far subito si
lo volto a discoperto falo senza dubito. Che ello si po’
fare armado e disarmado. Quatro denti butta fuor di
bocha a uno cum tal zogo si ch’el I'a provado. E la
spada al collo se volesse te poria butare como fa
dredo a mi quello scolare.

Toto je dalsi zplGsob utoku hlavici mece. Pokud to dokazes provést dostatecné rychle, kdyz ma
odkryty obli¢ej, nevahej a pust se do toho. MiZes to provést jak ve zbroji, tak bez ni. Je prokazano, ze
touto technikou lze vyrazit ¢tyti zuby z jeho huby. Pokud chces, mlzes pak vrazit svij mec na jeho

krk, jak ti ukaze dalsi student.



4, student

5. Student

Per lo zogho che m’é denanzi e como lo scolar a dito io
t’'0 posta la spada al collo e la gola te posso ben tagliare
perché i’ sento che tu non hai punto de colare.

K doplnéni predeslé hry jsem protivnika napadl, jak bylo
feceno mym mecem na jeho krku. A protoze nema krk
nijak chranén, mohu jej podfiznout.

Quando io son incrosado io passo cum coverta e fiero
in gli toy brazzi in questo partito. E questa punta ti
metto in lo volto e si lo pe' stancho io acresco ‘trambe
le brazze te ligaro. Overo che in altro zogho che m'e
dredo ti piglird, zoé che ti ligaro la spada e per I'elgo la
tigniro.

Po skfizeni zbrani vykrocim zakryty a zranim tvé ruce.
S tim dostanes bod do obli¢eje. Kdyz vykro¢im levou
nohou, zablokuji obé tvé ruce na rukojeti.



6. Student

Questa presa che dise lo scolar che m’é denanzi quella
ti fazo, ferir ti posso senza impazo. Ello elzo tegno di
tua spada, de punte e tagli ti faro derada. E questo
zogho rompe ogni tore di spada e lo zogho streto a
farlo subito quello guasta.

Toto je chvat, pfi kterém té mohu zranit bez rizika.
Zafixuji tvlj mec a zasadim ti snadno seky nebo body.
Tato technika okamzité ukoncuje uzkou hru a souboj.

7. Student

Quando io son incrosado io vegno al zogho stretto. Ello
elzo de la mia spada entra le toy mane metto. E levo le
toy brazze cum la tua spada in erto. Ello mio brazo
stancho butero per sopra li toy a man riversa e ferero li
toy brazi cum la tua spada sotto lo mio brazzo
mancho. E de ferir non ti lassaro in fin che saro
stancho. Lo zogo che m’é dredo che fa lo scolaro, ello e
mio zogo e quello te voglio fare.

N ¥ 13
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Po skfizeni cepeli pfejdu do uzké hry. Jilec mého mece zarazim mezi tvé ruce a odhrnu je nahoru.
Svou levou rukou popadnu obé tvé ruce v reversnim drzeni. Neskoncim s utoky dokud se neunavim.
Techniky, které jdou po mné jsou mé a navazuji na tuto.



8. Student

¢ Del scolaro che m’é denanzi io complisco’l zogho e
quello che luy di far a ditto io I0 fatto. Le braze
t’o ligade in ligadura mezana. La tua spada é in
prisone e non ti po ‘iutare. E cum la mia feride
asay te posso fare. La mia spada ti posso metter
al collo senza dubito. El zogo che m’e dredo te
posso far subito.

Student prede mnou predeslal tuto techniku. Zablokoval jsem tvé ruce v ,Ligadura mezana“
(poloviéni chvat/zachyt/blokace?). Tvdj mec je uvéznén a nepomuze ti. Mohu si délat cokoli chci.
Prilozit mec k tvému krku a provést nasledujici techniku...

9. Student

Del zogho che denanzi si fa questo zogho che

quando lo scolaro a ben ferido lo zugadore

tegnando gli brazzi cum la spada ben ligadi cum

~ lo suo brazzo mancho la sua spada gli buta al

2 collo e metilo in questo partito. Se io lo butto in
terra lo zogho 0 complito.

o

Z predeslé techniky mizes provést tuto. Kdyz
student zranil svého protivnika a drzel jeho ruce
svou levou rukou muze prilozit sv(ij mec na jeho
krk timto zplGsobem a srazit jej k zemi. Tim je
hotovo.




10. Student

11. Student

Se uno se covra de la parte riversa piglia la sua
mane stancha cum la man stancha, cum tutto lu
pomo de la sua spada e penzilo in dredo e cum
punta e taglio ben lo po' ferire.

Pokud se nékdo kryje na své levé strané,
popadni jeho levou ruku svou a to véetné
hlavice jeho mece. Tlac jej dopredu a zaroven
zasad bod nebo sek.

Se uno se covra de la parte dritta, piglia cum la
tua mane stancha la sua spada per questo
modo e fierilo di punta voy cum lo taglio. E se tu
voy tu gli tagli cum la sua spada lo volto o voy lo
collo per lo modo ch’é depinto. Anchora quando
jo t’0 ben ferido io posso abandonar la mia
spada e pigliar la tua per lo modo che fa lo
scolaro che m’é di dredo.

Pokud se ale nékdo kryje na své pravé strané, chytni jeho mec timto zplisobem svou levou rukou. Ted'
ho muZes zranit bodem ¢i sekem. Pokud chces, Ize ho seknout do krku nebo obliceje jeho vlastnim
mecem. Navic, pokud jsem té zranil, mohu opustit vlastni me¢ a chytit tv(j, jak ukaze nasledujici

student.



12. Student

Del zogho del scolaro che m’é denanzi si fazo
questo zogho cum la sua spada gli taglio lo volto
mandandolo in tera. Ben ti mostraro che tal arte
sia vera.

Z techniky, kterou predvedl pfedchozi student
provedu toto. Jeho vlastnim mecem jej fiznu do
obliceje a poslu ho k zemi. Ukazu ti pravé uméni.

13. Student

Questo zogho é tolto del zogho de la daga zoé
del primo magistro rimedio che come ello
mette la mane stancha sotto la daga per
torgella di mane, per lo simile questo scolaro
egli mette la mano stancha sotta la mane
dritta del zugadore per trargli la spada di
mano. Overo ch’ello mettera in ligadura
mezana come lo secondo zogho ch'é dredo lo
primo magistro rimedio di daga ch’e ditto
denanzi. E quella ligadura si é di questo
scolaro.

Tato technika pochazi z uméni boje dykou a to od prvniho mistra. Ve které strcil svou levou ruku pod
protivnikovu zbran aby ji odebral. Stejnym zplsobem nyni student stréil ruku pod pravacku
protivnika, aby odebral jeho mec. Nebo muze vstoupit do ligadura mezzana jako v druhé technice
zminéného mistra.



Obrana proti 13. Studentovi

lo son lo contrario e si fazo contra lo scolaro
che m’e denanzi che vol far zoghi de daga zoé
del primo magistro rimedio lo suo segondo
zogho che gl’é dredo. Se cum tua spada
remara in pié quello non te credo.

Ja jsem protitechnika a odpovéd na techniku
studenta pfede mnou. Nevéfim, Ze zlistanes
stat na nohou.

Anchora son contrario de quello scolaro che
vol fare zogi de daga zoé lo segondo zogho
che m’eé denanci di quello scolaro fazo
contra. Siio gli sego la gola pocho monta. E
in terra lo posso buttare se voglio tosto lo
posso fare.

| ja jsem obranou proti oné technice. Rychle
jsem proved| tuto odvetu a pokud jen lehce
zvednu mec, podfiznu jej. Nebo ho mohu
snadno stréit na zem.



14. Student

15. Student

Se io incroso ale strette cum uno subito
fazo questa presa perché né cum tor di
spada né cum ligadure non mi faza
offerta. Anchora lo posso ferire de punta
e de taglio senza mio periculo.

Kdyz s nékym skfizim mece, okamzité
provedu tento chvat. Protoze tak mi
protivnik ni¢im nehrozi. MUZu zranit jak
sekem tak bodem aniz bych byl

v nebezpedi.

Questo zogho se fa per tal modo zoé che
uno vada cum lo colpo mezano contra lo
mezano de parte riversa e subito vada
cum coverta ale strette e butti la spada al
collo del compagno come qui é depento.
Buttar lo po in terra senzo fallimento.

Tato technika ma byt provedena
nasledovné:

pfichazi colpo mezzano na stranu levé
ruky. Okamzité vyraz s krytem na
protivnika a zaraz svj mec do jeho krku.
Tak ho mUzes srazit na zem.



16. Student
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techniku dokondi.

17. Student

Questo e’l tor di spada lo sovrano cum lo
mantenir de mia spada io penzo inanci e
cum la mia man mancha te stringo gli soi
brazi per modo ch’ello conviene perder la
spada. E poy de grande feride glie faro
derada. Lo scolaro che m'é dredo a questo
zogo mostra como la spada del zugadore é
in terra posta.

Toto je ,vysoké” odzbrojeni protivnika
pomoci konce mého mece. Tla¢im mecem
kupredu a zaroven levou rukou fixuji jeho
ruce, takze je pro néj lepsi mec pustit.
Snadno tak mohu zpUsobit vazna zranéni.
Student, ktery bude ndsledovat tuto

Per la presa del scolaro che denanzi mi a

fatta, la spada in terra t’é caduta tu lo poy

sentire. Asai feride te posso fare senza
mentire.

Kvali chvatu, ktery predvedl| student
pfedemnou si pfiSel o me¢. Vis, Ze ti ted'
zpUsobim mnoho zranéni.



18. Student

19. Student

Questo e’l mezano tor de spada chi lo sa fare.
Tal voltar di spada si fa in questo, qual al
primo salvo che le prese non sono eguale.

Zde je ,stfedni” odzbrojeni protivnika. Musis
provést stejnou rotaci s mecem, jako

v prfechozim pfipadé. Jen postaveni rukou je
jiné.

Questo e un altro tor de spada chiamado
sottano. Per simile modo se tole questa como
fa lo sottano e ‘I soprano zoe cum tale voltar
de spada per lo camino de le altre questa
vada. Cum la mane dritta cargando inanci una
volta tonda cum lo mantenir. E la mane
stancha la volta tonda debia sequir.

Dalsi odzbrojeni, tentokrat nazvané , nizké“.
Provedeni nizkého odzbrojeni je stejné jako u
vysokého. Tedy provést rotaci mece po stejné
draze jako predtim. Pravou rukou tlacit
kupfedu a tvofit onu rotaci. Levou rukou ji
nasledovat po kruhu.



20. Student

Uno altro cosi fatto tor di spada che quando uno é
ale strette incrosado lu scolaro de' mettere la sua
mane dritta per sotto la sua de si instesso e piglar
quella del zugadore quasi al m(e)zo o ben erto e
subito lassar la sua andar in tera. E cum la man
stancha de’ pigliar sotto lo pomo la spada del
zugadore e dargli la volta tonda a man riversa. E
subito lo zugadore avara la sua spada persa.

Posledni odzbrojeni protivnikova mece. Jakmile se nékdo pfiblizi do skfizeni ¢epeli, student svou
pravou rukou projde pod rukou protivnika a popadne jeho mec v poloviné nebo vys. S tim okamzité
pousti svij mec a levou rukou chytne mec protivnika pres hlavici. Kruhovym pohybem po riverso
strané odebere mec svého protivnika.



Bastoncello — boj kratkou tyci

1. Student

2. Student

Guarda che cum uno bastoncello io te tegno per lo collo
ligado, e in terra ti voglio butare, pocha briga questo ho a fare
che se io te volesse peco trattare in la forte ligadura te faria
entrare. E llo contrario non mi porissi fare.

Divej se, jak ti mohu kratkou tyci zablokovat krk. Odsud jiz
nebudu mit problém vrhnout té na zem. A stadi silné drzet
tuto paku, pokud se rozhodnu ti ublizit. NemUzes se ji ubranit.

S'tu fossi ben armado in questo zogo pil tosto te faria,
considerando che t'0 preso cum uno bastonzello tra le
gambe, tu sta' a cavallo e pocho ti po durare che cum la
schena ti faro versare.

V pfipadé Ze jsi dobfe obrnén, zvolim tuto techniku.
zarazil jsem ty¢ mezi tvé nohy a jsi jako na koni. Nebudes
takhle chycen dlouho pfed tim, nez té sloZzim na zada.



3. Student

Del sexto re ch'é remedio di daga e contra per questo modo cum
sua daga di quello son scolaro. E per suo honore fazo tal coverta
cum questo bastongello. E subito mi levo in pe', e fazo gli zoghi d'l
mio magistro. questo che fazo cum lo bastoncello io 'l faria cum
un capuzo. El contrario d'l mio magistro si & mio contrario.

Jsem studentem Sesté contra - techniky mistra boje dykou. Ktery se brani dykou v podobném duchu. A je
mu cti, Ze to svedu i tyCi. Pak se postavim na nohy a budu pokracovat v boji, jak jsem se u mistra naucil.
Tuto obranu Ize provést i s kapi a obrana proti ni je stejnd jako v ¢asti o boji dykou.

4, Student

Del octavo Re ch'é rimedio io fazo questo zogho e pur cum
questo bastonzello fazo mia deffesa. E fatta la coverta io in pe'
mi drizzo e li zoghi del mio magistro posso fare e cum uno
capuzo overo una corda te faria altretale. EIl contrario ch'e del
mio magistro si & mio.

Tato akce pochazi z osmé contra — techniky mistra boje dykou a mohu se diky ni ubrdnit i kdyZz mam jen
kratkou ty¢. Kdyz jsem se takto ubranil, zvednu se na nohy a budu pokracovat v boji jak jsem se naucil.
Stejné dobre se takto mohu ubranit i kapi, nebo kusem provazu. Obrana proti tomu je popsana v ¢asti o
boji dykou.



Abrazzare — zapas

Abrazzare 1-2

Popis: Timto pohybem té bud'donutim padnout na zem,
nebo ti vykloubim ruku.

Toto je prvni hra zapasu, do které muiZes vstoupit z kazdého zapasového stiehu. V této pozici
postupuj nasledovné: odtla¢ svou levou rukou jeho pravy loket zevnitf a svou pravou rukou vystoupej
nad vnéjsi stranu lokte jeho levé ruky, jak vidi$ na obrazku.

S

Popis: Bud' polibis zem, nebo ti zlomim ruku!

Nyni okamZité proved druhou hru! To znamen3, Ze jakmile se nachazis v této pozici, otoc své télo
doleva nasledkem ¢ehoz, bud spadne na zem, nebo mu vykloubi$ pazi.



Abrazzare 3

\

Popis: SloZim té na zdda a nenechdm té se
zvednout bez zranéni.

Ucednik prvniho mistra spravné fekl, Ze takto jisté sloZzim protivnika k zemi nebo zlomim ¢i
vykloubim jeho levou pazi. A pokud protivnik jenZ s prvnim mistrem soupefi sunda levou ruku z jeho
krku aby se tomuto sevieni ubranil. Ten nahle upusti od protivnikovy pravé ruky svou levou a svou
uvolnénou levackou ho chytne za nohu a zaroven pravou rukou pod krkem ho slozi k zemi, tak je
provedena treti hra.

Abrazzare 4

=

Popis: i pokud jsi mistrem zdpasu, touto technikou té
poloZim na lopatky

Toto je Ctvrta zapasova hra, ve které mize zak snadno svalit svého protivnika na zem.
A pokud se mu to takto nepodafi, mliZe si snadno najit jiny ichop, pouZit jinou techniku. Jak uvidis

popsano nize. Musis si uvédomit, Ze Zadna technika ani ichop nebudou fungovat vzdy a tak je tfeba
byt flexibilni a neustale hledat dobré Uchopy, dfiv nez to udéla protivnik a ziska takvyhodu.



Abrazzare 5
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Popis: Témito dvéma chvaty rozbiju tvou lebku o zem

Chvat, ktery délam pravou rukou na tvém krku, ti zplsobi bolest a utrpeni ¢imz té donutim padnout.

Popis: Dobre si poloZil ruku. Predvedu ti ale své chvaty.

Zde ti predstavim obranu proti pfedchozi technice. Pravou rukou zatla¢im na loket ruky, kterd se mi
snazi ubliZit a tim ho otoc¢im tak, Ze ho mohu jak srazit k zemi, tak ho zamknout nebo zranit.



Abrazzare 7

Popis: KdyZ se hlavou dostanu pod tvou paZi, mohu té
snadno hodit na zem.

Z tohoto drzeni, které se mi podafilo ziskat, té mohu zvednout ze zemé svou silou a vrhnout po hlavé
k mym noham. Nedostanes pfileZitost tento osud zvratit.

Abrazzare 8

Popis: Divej jak zatla¢im palcem nad tvou levou rukou
abys ztratil kontrolu.

Kdyz zatlac¢im svUj palec pod tvé ucho, pocitis tolik bolesti, Ze jisté pljdes na zem. A pokud ne,
nasadim dal$i hmat ¢i zamek, cozZ pro tebe bude horsi nez muceni. M(zZes se vsak ubranit Sestou
technikou.



Abrazzare 9

~
Popis: Mazané si mé chytil zezadu. Ale timto pohybem té
bez ndmahy pfemohu.

Popadl si mné zezadu, abys mnou mrstil. Ja zareagoval timto pohybem a budes$ mit velké Stésti,
pokud se ti podafi uniknout. Toto je dobra ukoncovaci technika. Avsak selZe, pokud neni provedena
rychle.

Abrazzare 10

Popis: Toto je pohyb zndm jako ,,Gambarola“, ale bud’
opatrny, protoZe ne vZdy je bezpecné jej provddét.

Toto je technika, ktera zahrnuje shozeni protivnika nohou. Je to pfi zapasu riskantni pohyb, takze
pokud mas uspét, musis byt silny a rychly.



